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MENTIONS LÉGALES 

www.formafit83.com 

Formation · Sport · Santé · Posture 

Version 2.0 

Date de mise à jour 24 juin 2026 

Responsable publication Sophie LELIÈVRE & Ghislain VANGYSEGEM 

Site web www.formafit83.com 

Contact formafit83@gmail.com — 06.01.21.26.96 

 

PRÉAMBULE 

Les présentes mentions légales sont publiées conformément à la loi n° 2004-575 du 21 juin 2004 pour 
la Confiance dans l'Économie Numérique (LCEN), notamment son article 6-III, ainsi qu'aux 
dispositions applicables du Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD — UE 
2016/679) et de la loi Informatique et Libertés modifiée. 

Tout utilisateur accédant au site www.formafit83.com est réputé avoir pris connaissance et accepté 
sans réserve les présentes mentions légales. FORMAFIT83 se réserve le droit de les modifier à tout 
moment, sans préavis. 

 

ARTICLE 1 — Identification de l'éditeur du site 

Le site www.formafit83.com est édité par : 

Dénomination sociale FORMAFIT83 

Forme juridique Société par actions simplifiée (SAS) 

Co-responsables Sophie LELIÈVRE & Ghislain VANGYSEGEM 

Adresse 75 Avenue Jacqueline Auriol, 83160 La Valette-du-Var 

SIRET 102 645 629 00019 

Code APE / NAF 8559A — Formation continue d'adultes 

Numéro de déclaration d'activité 
(NDA) 

93830888383 — DREETS PACA (attribué le 24 juin 2026) 

Certification Qualiopi Certification en cours d'obtention — Actions de formation 

Téléphone 06.01.21.26.96 

Email formafit83@gmail.com 

Site web www.formafit83.com 
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ARTICLE 2 — Hébergeur du site 

Le site www.formafit83.com est hébergé par : 

Hébergeur HOSTINGER INTERNATIONAL LTD 

Adresse 61 Lordou Vironos Street, 6023 Larnaca, Chypre 

Site web www.hostinger.fr 

Contact https://www.hostinger.fr/contact 

 

ARTICLE 3 — Directeur de la publication 

Le directeur de la publication du site www.formafit83.com est : 

Nom Sophie LELIÈVRE 

Qualité Co-responsable de FORMAFIT83 

Email formafit83@gmail.com 

Téléphone 06.01.21.26.96 

 

ARTICLE 4 — Propriété intellectuelle 

L'ensemble des éléments constituant le site www.formafit83.com — notamment, et sans s'y limiter, sa 
structure, sa charte graphique, ses textes, ses photographies, ses illustrations, ses vidéos, ses logos, 
ses icônes, ses programmes et ses contenus pédagogiques — est protégé par le droit de la propriété 
intellectuelle (Code de la propriété intellectuelle, articles L111-1 et suivants). 

Ces éléments sont la propriété exclusive de FORMAFIT83 ou font l'objet d'autorisations d'utilisation 
accordées à FORMAFIT83 par leurs titulaires respectifs. 

Toute reproduction, représentation, modification, publication, adaptation ou exploitation, totale ou 
partielle, de ces éléments, par quelque moyen ou procédé que ce soit, sans l'autorisation écrite 
préalable de FORMAFIT83, est strictement interdite et constitue une contrefaçon sanctionnée par les 
articles L335-2 et suivants du Code de la propriété intellectuelle. 

Sont notamment interdits, sans autorisation préalable : 

– La reproduction ou la copie de tout ou partie du site 

– La diffusion ou la commercialisation des contenus 

– L'extraction ou l'utilisation des bases de données présentes sur le site 

– La création de liens hypertextes pointant vers le site sans accord préalable 
 

ARTICLE 5 — Protection des données personnelles (RGPD) 

5.1 Responsable du traitement 

Le responsable du traitement des données collectées via le site www.formafit83.com est : 

Responsable FORMAFIT83 — Sophie LELIÈVRE & Ghislain VANGYSEGEM 

Adresse 75 Avenue Jacqueline Auriol, 83160 La Valette-du-Var 

Email formafit83@gmail.com 

Téléphone 06.01.21.26.96 
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5.2 Données collectées et finalités 

FORMAFIT83 est susceptible de collecter les données personnelles suivantes via le site : 

– Données d'identification : nom, prénom, adresse email, numéro de téléphone 

– Données de navigation : adresse IP, cookies, pages visitées, durée de session 

– Données de contact : messages envoyés via les formulaires de contact ou de demande 
d'information 

– Données relatives à la formation : demandes d'inscription, besoins exprimés, niveau de 
formation 

 

Ces données sont collectées et traitées pour les finalités suivantes : 

– Répondre aux demandes d'information et de contact 

– Gérer les inscriptions aux formations et les demandes de devis 

– Envoyer des informations relatives aux formations proposées par FORMAFIT83 (sous réserve 
du consentement de l'utilisateur) 

– Améliorer les fonctionnalités et le contenu du site (mesure d'audience) 

– Respecter les obligations légales et réglementaires applicables 

 

5.3 Bases légales des traitements 

Finalité Base légale (RGPD art. 6) 

Répondre à une demande de contact Intérêt légitime (art. 6.1.f) 

Gestion des inscriptions / devis Exécution du contrat (art. 6.1.b) 

Envoi d'informations commerciales Consentement (art. 6.1.a) 

Mesure d'audience / cookies Consentement (art. 6.1.a) 

Obligations légales et comptables Obligation légale (art. 6.1.c) 

 

5.4 Durée de conservation 

Type de données Durée de conservation 

Données de contact / formulaires 3 ans à compter du dernier contact 

Dossiers pédagogiques (feuilles 
d'émargement, comptes rendus, 
procédures qualité) 

5 ans minimum (conformément au règlement intérieur 
FORMAFIT83 — Art. 11) 

Données de formation liées aux 
financements publics ou mutualisés 

10 ans (durée légale de contrôle — cohérent avec RI Art. 11) 

Données de navigation / cookies 13 mois maximum 

Données de prospection commerciale 3 ans à compter de la collecte ou du dernier contact 

 

5.5 Destinataires des données 

Les données collectées sont destinées exclusivement à FORMAFIT83 et, le cas échéant, aux 
organismes suivants dans le cadre strict des obligations légales ou contractuelles : 

– Financeurs de la formation (OPCO, France Travail, Région, CPF) — dans le cadre de la gestion 
administrative des formations 

– Autorités de contrôle compétentes (DREETS, DGEFP…) — sur réquisition 
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– Prestataires techniques (hébergeur, outil CRM ou e-mailing) — dans le cadre de contrats de 
sous-traitance conformes au RGPD 

Aucune donnée n'est cédée, vendue ou louée à des tiers à des fins commerciales. 

 

5.6 Droits des personnes concernées 

Conformément au RGPD et à la loi Informatique et Libertés, chaque utilisateur dispose des droits 
suivants sur ses données personnelles : 

– obtenir une copie des données détenues par FORMAFIT83Droit d'accès :  

– corriger des données inexactes ou incomplètesDroit de rectification :  

– obtenir la suppression des données, sous réserve des obligations légales de 
conservationDroit à l'effacement (« droit à l'oubli ») :  

– suspendre l'utilisation des données dans certains casDroit à la limitation du traitement :  

– recevoir ses données dans un format structuré et lisibleDroit à la portabilité :  

– s'opposer au traitement, notamment à des fins de prospection commercialeDroit 
d'opposition :  

– à tout moment, pour les traitements fondés sur le consentementDroit de retrait du 
consentement :  

 

Pour exercer ces droits, adressez votre demande écrite à : formafit83@gmail.com 

FORMAFIT83 s'engage à répondre à toute demande dans un délai maximum de 30 jours calendaires 
suivant sa réception. 

En cas de réponse insatisfaisante ou d'absence de réponse, l'utilisateur peut introduire une 
réclamation auprès de la Commission Nationale de l'Informatique et des Libertés (CNIL) : 

CNIL Commission Nationale de l'Informatique et des Libertés 

Adresse 3 Place de Fontenoy, 75007 Paris 

Site web www.cnil.fr 

Formulaire de plainte https://www.cnil.fr/fr/plaintes 

 

ARTICLE 6 — Politique en matière de cookies 

6.1 Qu'est-ce qu'un cookie ? 

Un cookie est un petit fichier texte déposé sur le terminal de l'utilisateur (ordinateur, tablette, 
smartphone) lors de la visite du site. Il permet de reconnaître le navigateur lors des visites ultérieures 
et de mémoriser certaines préférences ou informations de navigation. 

6.2 Cookies utilisés sur www.formafit83.com 

Type de cookie Finalité Base légale / Durée 

Cookies strictement 
nécessaires 

Assurer le bon fonctionnement 
technique du site (session, sécurité) 

Intérêt légitime — Durée de session 

Cookies de mesure 
d'audience 

Analyser la fréquentation et le 
comportement des visiteurs (ex. : 
Google Analytics) 

Consentement — 13 mois max 

Cookies de préférences Mémoriser les préférences de 
l'utilisateur (langue, affichage) 

Consentement — 13 mois max 

Cookies marketing / réseaux 
sociaux 

Permettre le partage sur les réseaux 
sociaux et le suivi publicitaire 

Consentement — 13 mois max 
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6.3 Gestion du consentement aux cookies 

Conformément aux recommandations de la CNIL, le dépôt de cookies non strictement nécessaires est 
subordonné au consentement préalable et éclairé de l'utilisateur, recueilli via le bandeau d'information 
affiché lors de la première visite du site. 

L'utilisateur peut à tout moment : 

– Accepter ou refuser les cookies via le gestionnaire de consentement accessible sur le site 

– Paramétrer son navigateur pour bloquer ou supprimer les cookies déjà déposés 

– Retirer son consentement, sans que cela remette en cause la licéité des traitements effectués 
avant le retrait 

Pour paramétrer les cookies au niveau du navigateur, l'utilisateur peut consulter les pages d'aide de 
son navigateur (Chrome, Firefox, Safari, Edge…). Le refus des cookies peut entraîner une 
dégradation de certaines fonctionnalités du site. 

 

ARTICLE 7 — Liens hypertextes et sites tiers 

Le site www.formafit83.com peut contenir des liens hypertextes vers des sites tiers (organismes 
partenaires, financeurs, plateformes de formation, etc.). FORMAFIT83 n'exerce aucun contrôle sur 
ces sites et décline toute responsabilité quant à leur contenu, à leurs pratiques en matière de 
confidentialité et à leur disponibilité. 

La création d'un lien hypertexte pointant vers le site www.formafit83.com est soumise à l'autorisation 
écrite préalable de FORMAFIT83. Toute demande est à adresser à formafit83@gmail.com. 

 

ARTICLE 8 — Limitation de responsabilité 

FORMAFIT83 s'efforce de maintenir le site www.formafit83.com accessible et d'y diffuser des 
informations exactes et à jour. Toutefois, FORMAFIT83 ne saurait être tenu responsable : 

– Des inexactitudes ou omissions dans les informations publiées sur le site 

– Des interruptions ou indisponibilités du site, pour quelque raison que ce soit 

– Des dommages directs ou indirects résultant de l'utilisation ou de l'impossibilité d'utiliser le site 

– Des dommages résultant d'une intrusion frauduleuse par un tiers ayant entraîné une modification 
des informations publiées 

– De l'utilisation faite par les utilisateurs des informations contenues sur le site 

L'utilisateur reconnaît utiliser le site sous sa seule responsabilité. 

 

ARTICLE 9 — Sécurité des données 

FORMAFIT83 met en œuvre les mesures techniques et organisationnelles appropriées pour assurer 
la sécurité et la confidentialité des données personnelles collectées via le site, conformément à 
l'article 32 du RGPD. 

Ces mesures visent notamment à protéger les données contre toute destruction accidentelle ou illicite, 
perte accidentelle, altération, diffusion ou accès non autorisé. Toutefois, aucune transmission via 
Internet ne peut garantir une sécurité absolue. 

En cas de violation de données susceptible d'engendrer un risque pour les droits et libertés des 
personnes concernées, FORMAFIT83 s'engage à notifier la CNIL dans les délais légaux (72 heures) 
et, le cas échéant, à en informer les personnes concernées. 
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ARTICLE 10 — Médiation de la consommation 

Conformément aux articles L616-1 et R616-1 du Code de la consommation, FORMAFIT83 propose un 
dispositif de médiation. En cas de litige non résolu après épuisement des voies de recours internes, 
l'utilisateur peut recourir gratuitement au médiateur compétent : 

Organisme SMP — Alteritae 

Adresse 5 rue Salvaing, 12000 Rodez 

Site web www.mediateur-consommation-smp.fr 

Délai de saisine Dans un délai maximum d'un an après la réclamation initiale 

Coût Gratuit pour l'utilisateur / le stagiaire 

 

La médiation de la consommation ne s'applique pas aux litiges entre professionnels. 
 

ARTICLE 11 — Droit applicable et juridiction compétente 

Les présentes mentions légales sont soumises au droit français. En cas de litige relatif à leur 
interprétation ou à leur exécution, les parties s'efforceront de parvenir à un accord amiable. 

À défaut de règlement amiable : 

– Pour les utilisateurs particuliers : compétence du tribunal du lieu de résidence du consommateur, 
ou recours à la médiation (Article 10) 

– Pour les utilisateurs professionnels : le litige sera porté devant le Tribunal de Commerce ou le 
Tribunal Judiciaire compétent du ressort de La Valette-du-Var 

 

ARTICLE 12 — Contact 

Pour toute question relative aux présentes mentions légales, à la protection des données personnelles 
ou à l'exercice de vos droits, vous pouvez contacter FORMAFIT83 : 

Par email formafit83@gmail.com 

Par téléphone 06.01.21.26.96 

Par courrier FORMAFIT83 — 75 Avenue Jacqueline Auriol, 83160 La Valette-
du-Var 

Via le site web www.formafit83.com 

 

HISTORIQUE DES VERSIONS 

Version Date Objet 

1.0 Mai 2026 Création initiale — conformité LCEN, RGPD, CNIL 

2.0 24 juin 2026 Mise à jour suite à l'obtention du NDA (93830888383) : correction forme 
juridique (SAS), code APE (8559A), durées de conservation alignées sur RI v3, 
adresse harmonisée 
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